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Ve snaze minimalizovat rozsifeni ndkazy byla doposud velka ¢ast zaméstnanci na homeoffice, nicméné s
uvolfiovanim opatfeni zac¢ind postupny navrat zaméstnancd do kanceldfi. PrestoZe se vétSina spolecnosti
chce vratit k normalu co nejdfive, nékteré aspekty provozu firem a chodu kancelafi se alespon docasné
budou muset zménit.

Svétova zdravotnicka organizace doporucuje, aby vSichni zaméstnavatelé zvazili, jak minimalizovat Sifeni
COVID-19, jakmile se zatnou zaméstnanci vracet zpét na sva pracovisté. Je proto dlleZité podstoupit kroky,
které umozni, Ze se zaméstnanci po navratu budou citit bezpecné a soucasné dojde k minimalizaci rizika
potencionalniho prfenosu nakazy.

Co presné to znamena pro kancelarské prostory?

Environmentalni vs. behavioralni zména (zména rezimu chovani)
Existuji dvé kategorie opatreni:

a) Environmentalni opatfeni (opatfeni, ktera nejsou ovlivnéna lidskym jednanim), jako
je zvySeny pritok vzduchu, zména HVAC filtrl nebo zajisténi intenzivnéjsiho
uklidového rezimu.

b) Behavioralni, tedy zmény v reZimu chovani, vyZaduji, aby zaméstnanci délali urcité
véci jinak, napfiklad dodrzovani pfisnych zdsad pro uzivani stolnich pocitact, aby bylo
mozno zajistit jejich desinfekci nebo respektovani socidlniho odstupu na pracovisti.
Zpravidla tedy nafizeni zaméstnavatele.

Zmeény prvni kategorie jsou jednodussi a pfimocaré, se zménou chovani to tak snadné neni, a prave k jejimu
dosazeni bychom vam radi poskytli nase doporuceni.

Zacnéte u pronajimatele (v pfipadé budov s vice najemci a sdilenymi prostory)

ZacCnéte vyhodnocovat potfebu zmény v oblastech, které mate nejméné pod kontrolou. Zeptejte se
pronajimatele, jak planuje reagovat na navrat najemcu.

MoZné dotazy na pronajimatele:
1. Pfistup do budovy: Jak se zméni pfistup do budovy pro zaméstnance, navstévniky a dodavatele?

2. Spolecné prostory budovy: Jak se budou spolecné a sdilené prostory (recepce, vytahy, spolecenské
prostory, toalety, prostory pro cyklisty atd.) udrZzovat a Cistit, dokud se situace nevrati k normalu?



3. Protokoly o ¢isténi pro uklidovy personal: Jsou pracovnici Uklidu seznameni s bezpecnostnim protokolem a
bezpecnymi metodami ¢iSténi? Budou pfi Uklidu pouZivat ochranné pomdcky? Vyméni si pomuicky mezi
Uklidem prostort riznych najemct?

4. )e mozné poskytnout pronajimatelem dodatecné sluzby uklidu pro VasSe prostory?

5. Filtrace vzduchu: Budou vymeénény vzduchové filtry a bude navySena jejich efektivita?

COVID - 19 - Prehled opatreni

V ramci behavioralnich opatfeni jsme pfipravili manual, ktery zohledhuje jak zménu dispozic a optimalni
rozsazeni zaméstnancu dle COVID tak i optimalizaci provozu v rdmci rizikovych mist.

A) Plan pro rizikova mista
Vytisknéte si pldorys svého pracovisté (spaceplan) a upravte ho dle naSeho manualu (pfekryvu) pro rizikova

mista COVID (,Manual pro rizikova mista COVID“. To znamena: vymezte prostory, které predstavuji nejvyssi
riziko pro mozny prfenos nakazy a pfipravte rezim chovani, jak snizit pfenos v ramci téchto prostor (a
nabytkovych sestav resp. jejich povrchl). To je nasledné zajiSténo prostfednictvim zintenzivnéného Cisténi a
zménou rezimu chovani v ramci téchto vymezenych prostor. (dale dle naseho manualu).

Manual pro rizikova mista COVID naleznete v pfiloze tohoto dokumentu nebo na tomto odkazu:

B) Zména kapacitni obsazenosti (optimalni rozsazeni zaméstnanc(l)
Sablona pro Upravu dispozice a optimalni rozsazeni zaméstnancu ,Spaceplan COVID” urcuje, jak lze

bezpelné vyuZit prostor, aby byli zaméstnanci v ramci kancelare rozsazeni dle soucasnych doporuceni pro
socialni odstup. Vznikne prekrytim plvodniho spaceplanu novou $ablonou ,Spaceplan COVID” s vyznacenymi
docasné uzavienymi pracovnimi misty.

Manual Spaceplan COVID naleznete v pfiloze tohoto dokumentu nebo na tomto odkazu:

V ramci upraveného spaceplanu lze propocitat maximalni obsazenost takto upravené dispozice s
rozsazenymi zaméstnanci.

Kliknutim na odkazy nahore se zobrazi priklady existujicich plan kancelarskych podlazi s prekryvem rizika i
kapacity a navod, jak zacit.

Doporuceni a osvédcena praxe

Jakmile jsou porovnany plany kapacit a rizikovych mist, po internim schvaleni pfipravte komunikacni strategii.
Nasledné informujte zameéstnance o zménach, které budou docasné pfijaty a informujte je také o tom, jaké
zmény v chovani budou zapotrfebi z jejich strany, aby byl navrat do kancelare bezpecny.

Nasim cilem je vam pomoci s bezpe¢nym navratem zpét do kancelafi a také do svéta po coronaviru. Mame
specializovany tym pracovniho prostredi, ktery vas miZe timto procesem provést a podpofit vas pfi budovani
vasi dlouhodobé strategie.
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